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№ 
п/п Наименование вида платных услуг Стоимость (руб.)

1 Тестирование общей физической работоспособности прямого определения МПК (ПАНО) с 
контролем лактата 4 100,00

2 Тестирование общей физической работоспособности прямого определения МПК (ПАНО) без 
контроля лактата  3 500,00   

3 Тестирование специальной физической работоспособности ,(толерантность к тренировкам в 
условиях гипоксии)  3 000,00   

4 Тестирование специальной физической работоспособности - Вингейт тест  1 100,00   

5

Диагностическое нагрузочное тестирование практически здоровых лиц, с целью определения 
толерантности к фихическим нагрузкам, с подбором протокола нагрузки PWC170, "Шведский", 
Ramp, R.Bruce, по метаболическому эквиваленту MET с консультацией врача кардиолога, 
спортивного врача

 1 300,00   

1 Кардиолог  1 200,00   
2 Терапевт  1 200,00   
3 Невролог  1 200,00   
4 Врач по спортивной медицине и лечебной физкультуре  1 200,00   

1 ЭКГ в покое с расшифровкой  550,00   
2 ЭКГ в покое и после нагрузки (проба Летунова)  500,00   
3 Расшифровка готового ЭКГ  300,00   
4 Анализ вариабельности сердечного ритма (ВРС)  500,00   
5 Определение тренированности по методу Душанина  750,00   
6 Биоимпедансометрия (АИСТ)  700,00   

7
Спирометрия (ЖЕЛ, ФЖЕЛ, FVC (форсированная жизненная емкость легких), VC (жизненная емкость легких), IVC (жизненная 
емкость легких при вдохе), MVV (максимальная произвольная вентиляция), обратимость бронхиальной обструкции, 
бронхопровокационная проба с кривой чувствительности FEV1 и протоколами как для метахолина, так и для маннитола.)

 900,00   

8
Психофизиологическое тестирование (психоспортограмма, общая психодиагностика, 
профессиональный отбор)  500,00   

1 Подкожные иньекции  100,00   
2 Внутримышечные иньекции  150,00   
3 Внутривенные иньекции  350,00   
4 Внутривенные инфузии (капельницы)  700,00   
5 Медикаментозная блокада  700,00   
6 Околосуставные иньекции  700,00   
7 Тейпирование  от 200,00 
8 Иглотерапия 30 мин. 1 Сеанс  1 250,00   
9 Иглотерапия 45 мин. 1 Сеанс  1 350,00   

Процедургый кабинет

Нагрузочное тестирование под контролем ЭКГ
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