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№ 

п/п
Наименование вида платных услуг

Время выполнения 

процедуры (мин)

Стоимость 

(руб.)

1
Массаж головы (лобновисочной и 

затылочнотеменной области)
1 сеанс (10 минут)  350,00   

2
Массаж лица (лобной, окологлазничной, верхне- и 

нижнечелюстной области)
1 сеанс (10 минут)  450,00   

3 Массаж шеи 1 сеанс (10 минут)  450,00   

4

Массаж воротниковой зоны (задней поверхности 

шеи, спины до уровня IV грудного позвонка, 

передней поверхности грудной клетки до II ребра)

1 сеанс (15 минут)  550,00   

5 Массаж верхней конечности 1 сеанс (25 минут)  550,00   

6 Массаж кисти и предплечья 1 сеанс (10 минут)  450,00   

7

Массаж спины (от IV шейного до XII грудного 

позвонка и от левой до правой подмышечной 

линии

1 сеанс (25 минут)  800,00   

8
Массаж мышц передней брюшной стенки 

(+висцеральный массаж)
1 сеанс (20 минут)  1 580,00   

9

Массаж пояснично-крестцовой области(от I 

поясничного позвонка до нижних ягодичных 

складок)

1 сеанс (15 минут)  500,00   

10

Массаж спины и поясницы (от VII шейного 

позвонка до крестца и от левой до правой средней 

подмышечной линии)

1 сеанс (30 минут)  1 000,00   

11

Массаж спины, задней поверхности шеи, пояснично-

крестцовой области от левой до правой задней 

подмышечной линии)

1 сеанс (45 минут)  1 500,00   

12 Массаж  нижних конечностей 1 сеанс (25 минут)  800,00   

13 Массаж антицеллюлитный 1 зона (20 минут)  700,00   

14 Тайский йога массаж 1 сеанс (90 минут)  2 100,00   

15 Массаж общий восстанавливающий 1 сеанс (90 минут)  2 300,00   

16 Массаж общий расслабляющий 1 сеанс (60 минут)  1 900,00   

17 Массаж общий восстанавливающий 1 сеанс (60 минут)  1 800,00   

18 Массаж общий тренировочный (спортивный) 1 сеанс (60 минут)  2 100,00   

19 ЛФК 1 сеанс (60 минут)  1 000,00   

20 ПИРМ (Постизометрическая релаксация мышц) 1 сеанс (60 минут)  1 800,00   

21 Массаж миофасциальный 1 сеанс (20 минут)  2 000,00   

22 Массаж Гуаша (китайский) 1 сеанс (10 минут)  1 300,00   

23 Кинезиотейпирование 1 зона  500,00   

Массаж
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